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Concellaría de Educación, 
Xuventude e Saúde

Descrición dalgunhas actividades

Xogos típicos da EXB

Origami e Scrapbooking: 

Mini Chef:

Robótica educativa:

Zumba Kids

Deseño Gráfico:

Obradoiro de curtas e técnicas audiovisuais:

Estudiateca:

Obradoiro de construción e creatividade:

Speak Out: 

Obradoiro dispositivos móviles: 

Estimulación temperá:

: Aprender e xogar. Actividade lúdica que dará a coñecer aos 
participantes xogos que os pais/nais e avós/avoas disfrutaban a sua idade. Xogos imaxi-
nativos e aprendizaxe de reglas básicas e sinxelas.

Origami é o arte xaponés de plegado de papeis co obxectivo de 
obter figuras. Scrapbooking é a técnica que se emprega para personalizar mediante foto-
grafías todo tipo de obxetos: libros, marcapaxinas, libretas, marcos fotográficos, etc... 

 Actividade orientada a fomentar a destreza e potenciar a creatividade a través
do entorno da cociña e os alimentos: Alimentación sana, planificación de receitas, traballo
en equipo, manexo de utensilios, traballo persoal, etc..

 Aprendizaxe e introdución á programación e a robótica co obxetivo 
de achegar a tecnoloxía aos participantes. Creatividade, curiosidade, resolución de 
problemas e clases dinámicas.

: Actividade física que combina a música con movementos rítmicos 
favorecendo o desenvolvementodas capacidades coordinativas e rítmicas do neno/a. Nesta 
actividade aprenderán diferentes tipos de bailes, movementos, exercicios, etc..

 Aprendizaxe e composición de paxinas con imaxes de textos, 
coñecemento das tipografías existentes xogando con tamaños e cores ata conseguir 
deseños atractivos, fotografía dixital, etc...

 Realización de guións, grabación de 
videos, fundamentos de publicidade (anuncios), representacions visuais, edición de video
e son, maquetación, etc....

 Actividade orientada a proporcionarlle ao participante unha forma de estudio 
eficaz que lle permita obter bos resultados académicos mediante técnicas, estratexias e 
ferramentas para aplicar no seu traballo diario.

 Creación mediante bloques e pezas de 
construcións sinxelas que contribúen a desenvolver habilidades motrices, favorecendo a 
destreza e a organización persoal.

Coñecementos de costura para elabora-
ción propia, combinando métodos clásicos e enfoques modernistas.

Actividade orientada a potenciar a práctica da conversa en lingua inglesa.
Dirixida ao alumnado cun nivel avanzado de inglés.

Emprego do teléfono móvil para coidar a saúde, pedir 
cita médica online, consultar operacións bancarias e o manexo de diferentes aplicacións 
útiles para a vida cotiá.

 Esta actividade dirixida a bebés de 0 a 3 anos consiste na
adquisición de destrezas y habilidades de maneira natural a través do xogo, a exploración 
e a curiosidade co fin de que entendan o que acontece ao seu arredor. 

 

Obradoiro de costura clásica e modernista: 

Concellaría de Educación, 
Xuventude e Saúde

omix sada

Oficina Munici al de Información Xuvenilp
Tlfno: 981.620331

omixsada@gmail.com



- 
   Inicio das actividades: 2 de outubro de 2017 / Finalización: 21 de xuño de 2018. 
- Prazo de pre-inscrición: Do 11 ao 17 de setembro (ambos inclusive)presentando a solicitude na OMIX en horario 09:00 a 14:00 h, enviándoa a 
   omixsada@gmail.com ou deixando os datos no formulario on-line da web www.concellodesada.com 
- Publicación da listaxe provisional de admitidos/as e de agarda, así como das actividades que se van a realizar cumprindo o mínimo de 
  inscricións: 20 de setembro.
- Prazo de formalización de matrícula: Do 21 ao 27 de setembro (ambos inclusive)
- listaxe definitiva de admitidos/as, de agarda e das actividades que se van a realizar cumprindo o mínimo de formalizacións: 29 de setembro
- Interrupción do programa Sada Educa nos periodos vacacionais establecidos no calendario escolar:(Nadal, Entroido, Semana Santa, etc...)
- Prezo para o alumnado de Educación Infantil, Educación Primaria, ESO e Bacharelato: 
- Prezo para o alumnado dos cursos formativos adultos:  (pago do 21 ao 27 de setembro) e  (pago do 19 ao 23 febreiro de 2018)
- Prezo para o alumnado de Estimulación Temperá (0 a 3 anos): .
- Sorteo: Só se realizará sorteo naquelas actividades onde a demanda sexa superior á oferta. 
- Os horarios nestas actividades poderían sufrir  modificacións. Data do sorteo (de ser o caso): 19 de setembro ás 12:00 na OMIX.
- Existe a posibilidade de inscrición ao longo do curso para aquelas prazas que quedasen vacantes e sen listaxe de agarda.
- Para a realización das actividades deberá existir un mínimo de 
  

10 €/mes. 
54 € 54 €

5€ persona/mes

ANTES DE REALIZAR A INSCRICIÓN CONSULTE AS BASES DE PARTICIPACIÓN QUE ESTARÁN DISPOÑIBLES NA WEB MUNICIPAL OU NA OMIX
8 participantes.

 

ACTIVIDADE TEMPORALIDADE LUGAR DE REALIZACIÓN ALUMNADO DESTINATARIO 

ESTIMULACIÓN TEMPERÁ MARTES E VENRES DE 10:30 A 12:30  OMIX 0-3 ANOS 

XOGOS TÍPICOS DA E.X.B. MARTES E XOVES DE 16:00 A 17:00 PAVILLÓN IES ISAAC DÍAZ PARDO E.I. e E.P 

INGLÉS INFANTIL  MARTES E XOVES DE 16:00 A 17:00  OMIX EDUCACION INFANTIL. 

OBRADOIRO DE CONSTRUCCIÓN E CREATIVIDADE LUNS E MÉRCORES 17:00 A 18:00  OMIX EDUCACION INFANTIL, 1º, 2º E.P. 

ORIGAMI E SCRAPBOOKING LUNS E MÉRCORES DE 16:00 A 17:00 OMIX EDUCACION PRIMARIA. 

BAILE MODERNO MARTES E XOVES DE 17:00 A 18:00 PAVILLÓN IES ISAAC DÍAZ PARDO EDUCACION INFANTIL, 1º, 2º, 3º E.P 

OBRADOIRO DE TEATRO SÁBADOS 12:00 A 14:00  ESCOLA INFANTIL FLORA RAMOS EDUCACION INFANTIL. 

MINI CHEF SÁBADOS DE 10:00 A 12:00 ESCOLA INFANTIL FLORA RAMOS 4º, 5º, 6º  EDUCACION PRIMARIA.. 

MINI CHEF SÁBADOS DE 12:00 A 14:00 ESCOLA INFANTIL FLORA RAMOS 1º, 2º, 3º  EDUCACION PRIMARIA. 

ZUMBA KIDS MÉRCORES E VENRES DE 16:00 A 17:00 PAVILLÓN IES ISAAC DÍAZ PARDO EDUCACION PRIMARIA. 

BAILES DE SALÓN MÉRCORES E VENRES DE 17:00 A 18:00 PAVILLÓN IES ISAAC DÍAZ PARDO E.P / E.SO. 

DESEÑO GRÁFICO MARTES E VENRES DE 16:00 A 17:00 AULA CEMIT (EDIFICIO OMIX) 5º, 6º E.P /  ESO 

ROBÓTICA EDUCATIVA MARTES E VENRES DE 17:00 A 18:00 AULA CEMIT (EDIFICIO OMIX) 5º, 6º E.P. / ESO 

OBRADOIRO DE CURTAS E TÉCNICAS AUDIOVISUAIS SÁBADOS 11:00 A 13:00  AULA CEMIT (EDIFICIO OMIX) ESO, BACHERELATO 

ESTUDIATECA MARTES E XOVES DE 17:00 A 18:00 IES ISAAC DÍAZ PARDO ESO, BACHARELATO 

INGLÉS BASICO  LUNS 18:30 a 20:30   IES ISAAC DÍAZ PARDO ESO, BACHARELATO, ADULTOS 

INGLÉS MEDIO  MARTES 18:30 A 20:30  IES ISAAC DÍAZ PARDO ESO, BACHARELATO, ADULTOS 

SPEAK OUT XOVES  18:30 A 20:30  IES ISAAC DÍAZ PARDO ESO, BACHARELATO, ADULTOS 

INICIACIÓN ALEMAN MÉRCORES 18:30 A 20:30 IES ISAAC DÍAZ PARDO ESO, BACHARELATO, ADULTOS 

INMERSIÓN LINGÜÍSTICA AO CASTELAN MÉRCORES 18:30 A 20:30  IES ISAAC DÍAZ PARDO ADULTOS 

OBRADOIRO DE COSTURA CLÁSICA E MODERNISTA MARTES 18:00 A 20:00 SOCIEDADE DE SADA ADULTOS 

BAILES DE SALÓN SÁBADOS  19:00 A 21:00  CÁMARA AGRARIA ADULTOS 

COCIÑA SAUDABLE MÉRCORES 18:00 A 20:00 SOCIEDADE DE SADA ADULTOS 

OBRADOIRO DISPOSITIVOS MÓVILES (TRIMESTRAL) LUNS 16:00 A 17:30  AULA CEMIT (EDIFICIO OMIX) ADULTOS 

PILATES LUNS  E MÉRCORES 20:00 A 21:00 CÁMARA AGRARIA ADULTOS 
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